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Балашиха городской округ, Московская область 2025 



Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю  

10-1 
профильный 
инженерный  

10-2 
профильный 
медицинский  

10-3 профильный 
предпринимательский 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 5 

Математика и 
информатика 

Алгебра 
(углубленный 
уровень) 

4 4 4 

Геометрия 
(углубленный 
уровень) 

3 2 3 

Вероятность и 
статистика 
(углубленный 
уровень) 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика (углубленный 
уровень) 

5 2 2 

Химия 1 3 1 

Биология 1 3 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 

----- Индивидуальный 
проект 

1 1 1 

Итого 33 33 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Решение олимпиадных задач по 
информатике  

1 0 0 

Решение олимпиадных задач по химии 0 1 0 

Итого 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 

    

  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Городского округа Балашиха "Лицей" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10-1 10-2  10-3  

Спортивные  игры 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 

Психология успеха  1 0 0 

Решение олимпиадных задач 
по биологии 

0 1 0 

Проектная деятельность (МА)  1 0 0 

Решение олимпиадных задач 
по математике  

0 1 0 

Решение олимпиадных задач 
по физике  

1 0 0 

Решение олимпиадных задач 
по химии 

0 1 0 

Решение экономических 
задач (математика)  

0 0 1 

Консультация по 
обществознанию 

0 0 1 

 Английская литература 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная 
область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю   

 11-1 
профильный 
инженерный 

11-2 
профильный 
естественно-

научный  

11-3 
профильный 

предпринимат
ельский  

11-4 
профильный 

гуманитарный  

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 5 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра (углубленный 
уровень) 

4 3 4 3 

Геометрия 
(углубленный уровень) 

3 1 3 1 

Вероятность и 
статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 4 4 

География 1 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика (углубленный 
уровень) 

5 2 2 2 

Химия (углубленный 
уровень) 

1 3 1 1 

Биология (углубленный 
уровень) 

1 3 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 

----- Индивидуальный 
проект 

0 0 0 0 

Итого 32 30  33  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     
Решение уравнений, неравенств и систем с 
модулем и параметром 

1    

Избранные страницы русского языка     1 

Решение олимпиадных задач по 
информатике  

1    

Финансовая грамотность   1  

Экономика     1 

Решение олимпиадных задач по химии  1   

 Решение олимпиадных задач по математике   2   

Решение олимпиадных задач по  биологии  1   

Итого 2 4 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Городского округа Балашиха "Лицей" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11-1 11-2 11-3 11-4 

Спортивные  игры 1 1 0 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 

Решение олимпиадных 
задач по биологии 

 1 0 0 

Решение олимпиадных 
задач по математике  

1 1 0 0 

Психология успеха в 
общении 

1 0 0 1 

Психологические аспекты 
предпринимательской 
деятельности 

 0 1 0 

Решение олимпиадных 
задач по физике 

1 0 0 0 

Решение олимпиадных 
задач по химии 

 1 0 0 

Решение экономических 
задач (математика) 

0 0 1 0 

Зарубежная литература   0 0 0 1 

Конституция РФ - 
основной закон страны 
(обществознание) 

0 0 1 1 

Английская филология 0 0 1 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6 6 6 6 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

10-1 
профильный 
инженерный  

10-2 
профильный 
медицинский  

10-3 профильный 
предпринимательский 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 5 

Математика и 
информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 2 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 2 2 

Химия 1 3 1 

Биология 1 3 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 1 

Итого 33 33 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Решение олимпиадных задач по информатике  1 0 0 

Решение олимпиадных задач по химии 0 1 0 

Итого 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Городского округа Балашиха "Лицей" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10-1 10-2  10-3  

Спортивные  игры 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 

Психология успеха  1 0 0 

Решение олимпиадных задач 
по биологии 

0 1 0 

Проектная деятельность (МА)  1 0 0 

Решение олимпиадных задач 
по математике  

0 1 0 

Решение олимпиадных задач 
по физике  

1 0 0 

Решение олимпиадных задач 
по химии 

0 1 0 

Решение экономических 
задач (математика)  

0 0 1 

Консультация по 
обществознанию 

0 0 1 

 Английская литература 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю   

 11-1 
профильный 
инженерный 

11-2 
профильный 
естественно-

научный  

11-3 
профильны

й 
предприни
мательский  

11-4 
профильн

ый 
гуманитар

ный  

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 5 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 
(углубленный 
уровень) 

4 3 4 3 

Геометрия 
(углубленный 
уровень) 

3 1 3 1 

Вероятность и 
статистика 
(углубленный 
уровень) 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 4 4 

География 1 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 
(углубленный 
уровень) 

5 2 2 2 

Химия 
(углубленный 
уровень) 

1 3 1 1 

Биология 
(углубленный 
уровень) 

1 3 1 1 



Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 

----- Индивидуальный 
проект 

0 0 0 0 

Итого 32 30  33  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     
Решение уравнений, неравенств и 
систем с модулем и параметром 

1    

Избранные страницы русского языка     1 

Решение олимпиадных задач по 
информатике  

1    

Финансовая грамотность   1  

Экономика     1 

Решение олимпиадных задач по химии  1   

 Решение олимпиадных задач по 
математике  

 2   

Решение олимпиадных задач по  
биологии 

 1   

Итого 2 4 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Городского округа Балашиха "Лицей" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11-1 11-2 11-3 11-4 

Спортивные  игры 1 1 0 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 

Решение олимпиадных 
задач по биологии 

 1 0 0 



Решение олимпиадных 
задач по математике  

1 1 0 0 

Психология успеха в 
общении 

1 0 0 1 

Психологические аспекты 
предпринимательской 
деятельности 

 0 1 0 

Решение олимпиадных 
задач по физике 

1 0 0 0 

Решение олимпиадных 
задач по химии 

 1 0 0 

Решение экономических 
задач (математика) 

0 0 1 0 

Зарубежная литература   0 0 0 1 

Конституция РФ - 
основной закон страны 
(обществознание) 

0 0 1 1 

Английская филология 0 0 1 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6 6 6 6 

 


